Enumeracdo e explicacio NAO CONFIRMADA de ALGUMAS das tradicdes do CM

(versées recolhidas na Revista da AAACM)

NOITE DOS FANTASMAS

As Origens

A inexisténcia de registos documentais sobre esta tradigdo, torna duvidosa a data em que se realizou pela primeira vez. Sabe-se unicamente que finalistas de
1936/37 e 1940/41 n3o se recordam de tradi¢do alguma com esse nome ou idéntico processada nos mesmos moldes.

A Concretizagao

A noite dos Fantasmas realiza-se numa das primeiras noites que os "turistas" pernoitam no Colégio. Com estimulos sonoros aterradores, os espiritos de ex-
alunos ou de figuras ilustres relacionadas com a vida colegial comegam a entrar na camarata dos novos alunos "encarnados" nos corpos dos graduados
desse ano. Por breves minutos "assombram" a camarata. D4 entdo entrada o fundador do Colégio Militar, Marechal Antdénio Teixeira Rebelo, que profere
umas breves palavras imbuidas de significado bastante profundo, que deverdo ser um dos pilares de orientagdo dos futuros "Meninos da Luz" durante a sua
estada nesta Casa e em toda a sua vida, palavras marcantes para os mais novos e sentidas para os mais velhos. Apds a entoagdo do famoso grito colegial - o
Zacatraz - os fantasmas retiram-se.

A Simbologia

Se bem que ndo nos possamos expressar quanto a sua cronologia, ja o podemos fazer relativamente ao contetdo ideoldgico que lhe estd subjacente. Uma
leitura linear deste texto, talvez origine uma opinido indiferente ou mesmo desfavoravel em relagdo ao descrito. Ha que observar a noite dos fantasmas no
Colégio Militar como uma espécie de culto inicidtico numa sociedade secreta. E o primeiro contacto que se tem, e talvez o mais marcante e significativo. O
simples temor, medo, ou 0 mais puro dos terrores, sentido enquanto esta decorre, funcionam como uma prova de resisténcia psicoldgica, entre as muitas
que serdo feitas ao longo de toda a vivéncia no Colégio. Serve também para que, embora de forma inconsciente, os canais cognitivos dos novos alunos se
abram e estejam mais atentos ao que se passa em seu redor, ficando, deste modo, a mensagem do Fundador gravada a letras de ouro no subconsciente dos
"turistas". E um teste e uma avaliagdo da timidez e do espirito de aventura dos novos alunos, de modo a que se adaptem mais rapidamente e sem inibigdes
a vivéncia colegial. Em momentos de desanimo, dificuldade, estes sabem que tém uma m&o amiga dos graduados, mais directamente, seguindo-se os outros
alunos, ex-alunos... todos eles constituintes da extensa familia colegial. Renunciando a paradoxal questdo das verdades absolutas (que é ela propria um
paradoxo), eu lembraria, no seguimento do ja referido, que "os irmdos partilham as tristezas e multiplicariam as alegrias". Isto abarca valores que ja
escasseiam na sociedade actual, apodrecida pela gandncia, como a camaradagem e o espirito de corpo. Serve também, portanto, como apelo inicial a unido
e a camaradagem dos mais novos sob pena de insucesso, tanto individual como colectivo. Daqui obtemos o tdo conhecido lema do nosso Colégio: "Um Por
Todos, Todos Por Um". Tudo isto comega a ser cultivado desde esta noite tdo especial, embora sé mais tarde se tome consciéncia disso.

A noite dos fantasmas esta imbuida de um significado que s6 os que por ela passaram compreendem. E as mensagens de sabedoria que lhe estdo imanentes
s serdo totalmente compreendidas alguns anos depois de as ter vivido. E este desvendar constante e insacidvel que torna a vida colegial empolgante.
Constitui, pois, um primeiro mergulho, muito superficial na cultura tdo prépria desta casa. Foi ela grande responsdvel pelos vultos ilustres da Histéria de
Portugal que aqui se formaram.

Tem, assim, esta tradicdo um duplo cunho de iniciacdo e de evocagdo.

ABRACO AO BATALHAOZINHO

Esta tradigdo que se reveste de grande significado e se integra na solenidade com que se procede a abertura formal de cada ano lectivo.

Tem lugar em formatura do Batalhdo Colegial, nos Claustros, sucedendo a uma alocugdo do Aluno Comandante do Batalhdo, aludindo ao que representa,
perante todos os alunos e suas familias, o abraco que vai dar, em nome dos restantes alunos, ao mais pequenino dos "Ratas", o qual fica entdo conhecido,
em designacgdo carinhosa e muito simbdlica da coesdo colegial, por "Batalhdozinho".

Este abraco dado pelo Aluno Comandante do Batalhdo, em nome dos restantes alunos, ao aluno "Batalhdozinho", ¢ o momento em que fica bem marcado o
desejo sincero de boas vindas aos novos alunos do Colégio, a afirmagdo da camaradagem e sentido de protec¢do com que podem contar e, também, quanto
o Colégio se sente orgulhoso de ver garantida a sua continuidade em cada ano que passa.

JOGO DO PATO

O Jogo do Pato é uma tradigdo que, apesar de ndo muito antiga, se tem realizado nas Ultimas décadas com frequéncia e entusiasmo.

Com a presenca do capitdo Reymdo Nogueira como mestre de equitagdo do Colégio Militar, iniciou-se um jogo durante a instrugdo que consistia em os
alunos a cavalo, sem estribos, fazerem um jogo passando as bolas de uns para os outros. A finalidade do jogo era meter a bola num cesto no canto do
picadeiro (baliza).

Mais tarde e ap6s uma visita do adido militar americano, ao Colégio em que se fez uma apresentagdo de um jogo do pato, este convidado muito gentilmente
resolveu oferecer ao Colégio, duas bolas do jogo do pato argentino com o respectivo regulamento traduzido para portugués.

Dada a sua violéncia, foi impossivel fazer-se este jogo com uma certa continuidade ficando entdo restringido a sua realizagdo apenas uma vez por ano na
altura do S. Martinho e apenas com os alunos finalistas.

Desde entdo, todos os anos, nesse dia, os finalistas realizam esse jogo, organizados em 4 equipas, uma por cada companhia. Os alunos finalistas, a cavalo,
sem estribos fazem um jogo passando bolas do jogo do pato argentino, com o Unico objectivo de acertar num cesto (baliza) que se localizam nas duas
paredes apostas do Picadeiro, ganhando quem mais pontos somar.

Para além de ser um jogo verdadeiramente alucinante, espectacular, violento e viril e muitos outros adjectivos, sobressai o convivio posterior a este. Um
convivio desportivo e justo, onde se fomenta o espirito competitivo. Uma tradi¢do a continuar pelos bons momentos que proporciona, indescritiveis e
unicos.

(Versées recolhidas no Site do CM)

JOGO DO PATO

Rezam os canones Colegiais, que no dia de Sdo Martinho, se realize o tradicional " JOGO DO PATO ". Foi iniciado no principio da década de cinquenta, pelo
entdo Capitdo Reymdo Nogueira, Mestre de Equitagdo do Colégio Militar, tendo por base a seguinte organizagdo e regras:
- Constituido por duas equipas a cavalo e sem estribos, composta por quatro conjuntos disputando uma bola medicinal, cuja estratégia era a de em jogo,
fazer circular a bola dentro da equipa, uns pelos outros, conseguindo ultrapassar os elementos da equipa adversaria e coloca-la no cesto dessa equipa;

- Durante a disputa da bola, montados a cavalo, a intengdo era retird-la ao cavaleiro da equipa adversaria. Caso esta caisse no chdo o cavaleiro que apeando
conseguisse a sua posse, s a poderia fazer jogar novamente quando montado;

- O jogo tinha a duragdo de dez minutos divididos em duas partes e a vitdria seria da equipa que mais vezes conseguisse colocar a bola no cesto da equipa
adversaria.

Mais tarde e apds a visita de um Adido Militar Americano ao Colégio, durante a qual se fez uma apresentagdo deste jogo, aquela entidade, muito
gentilmente, ofereceu duas bolas do Jogo do Pato Argentino (construidas com argolas em couro que facilitavam o manuseio), o respectivo regulamento e a



sua tradugdo em Portugués, passando o jogo a realizar-se daquela forma, efectuando-se anualmente um torneio entre companhias representadas por
alunos do ultimo ano lectivo.

12 DE DEZEMBRO

O Enterro do Miguel

Entre as varias tradigdes dos alunos do Colégio Militar, esta existe ha muito radicada e é uma das que mais complexa execugdo exige. Contam-se, pelo
menos, 100 anos de existéncia, com base no testemunho do rata 206/1897, Coronel Jodo Bras d'Oliveira, que em entrevista ao jornal "Colégio Militar", em
1957, recordou com saudade aquela data gloriosa para a Patria, "em que os alunos comemoravam a sua maneira".

A "Mocada", assim conhecida na giria colegial recente, é uma pitoresca reconstituicdo da acgdo que um grupo de conjurados levou a efeito no dia 1 de
Dezembro de 1640, no intuito de destronar o jugo espanhol. Realiza-se portanto no dia anterior ao feriado, visto ser o Unico dia em que os alunos se
encontram presentes.

Eis a cena que se repete e que a Historia perfilha:

Os alunos do 7.2 e 8.2 anos, representando respectivamente os castelhanos e os portugueses, desfilam a volta dos claustros para melhor apreciarem seus
trajes. Orgulhosos do seu estandarte e do seu hino, que exibem e cantam confiada e sentidamente, ocupam, de seguida, lados opostos, preparando-se para
o confronto. Empenhando agressivamente a "moca" (colcha ou lengol de cama molhados, ensaboados e enrolados), sucedem-lhe as reciprocas e habituais
ameacas entre inimigos. Ao som das nove badaladas, na velha sineta da Porta Principal, irrompem pelos claustros, no centro dos quais se defrontam. Apenas
alguns minutos bastam para levar de vencida a "guarda espanhola". A luta nos claustros termina quando os espanhdis concentrados junto as escadas de
acesso as varandas, sdo vencidos e os portugueses invadem o Pago e vdo ao andar superior.

Sobem, entdo, alguns portugueses a varanda onde convidam, com lusitano cavalheirismo, a Duquesa de Mantua (aluno devidamente mascarado),
governadora de Portugal ao servigo de Filipe Ill, a afastar-se pela porta se o ndo quiser fazer pela janela. Escondido num armario, o traidor Vasconcelos,
normalmente simbolizado por um boneco, é descoberto, atirado para a rua e sujeito a ira e revolta do povo, que o esmaga. Ao grito de "Liberdade!
Liberdade!" é proferido o ansiado discurso, por um dos alunos finalistas (chefe dos revoltosos portugueses), da varanda dos claustros e escrito em "papel de
menor qualidade", que verbera ardente e ferozmente os "traidores" e os "inimigos", carinhosamente contemplando nomes e assuntos colegiais, fruto de
"enorme coincidéncia"!! O povo, em baixo, euférico e expectante, vai vociferando com fortes "Viva" e disputando as paginas do papel que sdo atiradas da
varanda.

Segue-se um desfile final dos vencedores perante a submissdo dos positores. No inicio assume a forma de "enterro do Miguel", com a presenca da Duquesa
chorosa e subjugada, acompanhando a procissdo, encabegada por um padre, devidamente apetrechado com o balde, contendo "agua benta", e a
indispensavel vassourinha de piagaba, com a qual vai respeitosamente salpicando os ilustres assistentes e curiosos. O cortejo transforma-se, depois, num
"abrir de fileiras", no exterior do edificio dos claustros, compostas pelos alunos do 7.2 e 8.2 anos, no meio das quais passam todos os restantes, simbolizando
isso a expulsdo dos intrusos do territério portugués e a humilhagdo de todos os que ndo se insurgiram patrioticamente contra o dominio castelhano.

O "Enterro do Miguel" é, talvez, uma data das mais simbdlicas e interessantes tradigdes do Colégio. Com esta tradi¢cdo o Colégio, casa de nobilissimas
tradigdes, associa-se as comemoragdes da Restauragdo da Independéncia de Portugal, no 12 de Dezembro.

Ao mesmo tempo que se evoca a libertagdo em 1 de Dezembro de 1640, os alunos fazem, paralelamente, uma critica ou sétira recheada de humorismo e
ironia obre determinados aspectos da vida colegial, aos professores e oficiais, aos préprios alunos, etc. , utilizando metaforas e segundos sentidos a partir do
facto histdrico ou das personagens com ele relacionadas: o Miguel de Vasconcelos, a Duquesa de Mantua, os "cdes" espanhois e os herdicos portugueses.

Os alunos aparecem disfargados com os trajos mais bizarros e originais, fazendo alarde da sua criatividade, imaginagdo e alegria.

A tradigdo, ndo procura ser algo de doloroso, negativo ou até mesmo prejudicial. Embora ndo constada nas Normas do Colégio, deve ser inserida no Cédigo
de Honra do Aluno do Colégio Militar, e ndo deve cair em despotismo ou humilhagdo.

O Selar das Barretinas

Esta cerimonia designada pelo "Selar da Barretina", é efectuada pelos alunos graduados e traduz a continuidade de uma tradi¢do iniciada ha mais de
cinquenta anos atrds. Outrora chamado por "Armar cavaleiro" e com vertentes ligeiramente diferentes é agora caracterizado por "Selar da Barretina".
Realiza-se na tarde do dia em que se comemora no meio colegial o 1.2 de Dezembro de 1640, relembrando o acto de D. Filipa de Vilhena que armara
durante a revolugdo de Restauragdo da Independéncia de Portugal os seus filhos cavaleiros.

Numa cerimodnia tradicionalmente efectuada nos Claustros, os "Ratas" entram na formatura do Batalhdo de cabega descoberta e com a barretina "virgem"
na mdo, os "Ratas" entregam-na ao seu graduado enquadrante, para que este, depois de a amachucar ligeiramente, com o joelho, na parte superior, lhe
coloque a barretina, completando o uniforme e assinalando de forma solene e oficial a integragdo dos novos alunos no Batalhdo do Colégio Militar.

Esta mistica tradi¢do, assinala a primeira formatura em que os "Ratas" se integram no Batalhdo Colegial usando o seu uniforme de gala.

Como se sabe, esta pega do uniforme, tdo caracteristica que é o simbolo mais querido dos alunos do Colégio Militar, é o emblema aglutinador de todos os
que alguma vez envergaram o uniforme cor de pinhdo.

O "Selar da Barretina", muito para além do aspecto meramente utilitario - pois que ela assenta, sem duvida, bem melhor assim "selada" do que novinha em
folha - é como uma personificagdo dessa pega do uniforme, ou seja, uma espécie de identificagdo com o aluno a quem foi conferida a honra de a usar. Uma
espécie de apadrinhamento por parte do graduado selador que reflecte o estender de uma casa marcada pelos valores nacionais e de tradigdo.

Ela fica, assim, como que marcada por um dos veteranos, para ser usada por um dos alunos mais jovens que vdo iniciar-se na vida e no espirito colegiais.
Nenhum aluno deve ou pode usar uma barretina que n3o tenha sido "selada". E como que usar algo de impessoal.

NOITE DAS PINTURAS

As pinturas aos "Ratas" tém lugar na ultima noite do 12 Periodo Escolar, antes das férias do Natal e do tradicional Corta-Mato. Durante essa noite, os alunos
mais velhos (finalistas) procuram pintar as caras dos mais novos, em especial os "Ratas", sem que eles acordem. Se a pintura fizer acordar algum deles,
entdo deve ser interrompida pois deixa de ter interesse, por se perder a surpresa.

A noite das pinturas constitui como que uma despedida alegre e festiva do 1.2 Periodo e, ao mesmo tempo, os votos de Boas Festas.

RECITA

As Origens

A Récita, como qualquer outra tradigdo colegial, tem as suas origens e razdes de existir. Ndo se sabe ao certo quando comegou, do modo como a
entendemos hoje, mas a sua idade ultrapassa o século: foi publicado na Ordem de Servigo n.2 70, de 4 de Maio de 1868, d'O Real Collegio Militar o
"Regulamento para o theatro collegial, que estabelecia, entre outras disposi¢Ges, as aplicagdes do teatro, os periodos de ensaios e representagdes, as
épocas teatrais, a distribuicdo das entidades pelos lugares do teatro e a forma de receber os convidados.

Desconhece-se a localizagdo deste "theatro collegial", supondo-se ter tido lugar no edificio entdo conhecido por "Quartéis Velhos", actual aquartelamento
da Formacgdo. Entretanto, com a segunda transferéncia do Colégio para Mafra, em 16 de Agosto de 1870, este teatro deve ter sido encerrado.

Como manifestagdo teatral que é, a Récita foi evoluindo. Comegou por ser uma pequena representacdo em que alguns faziam imita¢des de colegas e até de
professores e oficiais, apenas para divertimento dos alunos. Sabe-se, no entanto, que tanto os oficiais como os professores foram tomando conhecimento
destes acontecimentos comegando a aumentar gradualmente o nimero e a variedade dos espectadores destes eventos culturais, que ocorriam algumas
vezes por ano.

A Récita foi ganhando importancia, e comegou a definir-se, cada vez mais, até ao formato e figurino actuais.



Os alunos do 7.2 ano (na altura graduados) ficaram responsdveis pela realizagdo da Récita, que, entretanto, se deslocou para o teatro de D. Luis Filipe,
inaugurado no dia 2 de Margo de 1903, e mandado construir por volta de 1892 pelo General José Estevdo de Morais Sarmento.

A realizagdo da Récita pelos alunos do 7.2 ano vem assim desde os primeiros anos do séc. XX, e, até a década de 60, realizava-se com entradas pagas. A
receita arrecadada era a principal fonte de financiamento da viagem de curso dos graduados.

A Simbologia

Como tradi¢do que é, a Récita ocupa um papel de grande importancia na vida colegial. Nela sdo retratadas e criticadas pessoas, criticam-se factos ou
acontecimentos do nosso Colégio. De uma forma alegre, salutar e respeitosa, os alunos do 7.2 Ano apresentam, como futuros graduados, a sua opinido
sobre os diversos assuntos que marcam a nossa Casa. E por este facto deve ser considerada uma tradigdo particularmente importante, devendo ser-lhe
atribuido um grande valor, uma vez que é um dos meios que os alunos possuem para exprimir as suas opinides. o papel dos alunos do 7.2 Ano é inigualavel,
pois, como alunos mais velhos, ndo graduados, tém uma opinido e uma palavra a dizer sobre tudo o que se passa no Colégio, que deve receber a atengdo
devida. Assim ao escarnecer, ao criticar, ao apontar e ao desnudar certos aspectos, quer de uma forma séria quer comicamente, a Récita ganha um estatuto
de tribunal, em que se julgam esses mesmos aspectos e o Colégio por si, sempre com a inten¢do de melhorar as condi¢des existente, relembrando e
renovando os ideias, por forma a fortalecer e prolongar a vida deste tdo nosso querido Colégio.

ZACATRAZ
As Origens
"Muitos antigos alunos interrogam-se sobre a origem do "Zacatraz". Quando ainda era vivo Diogo Neff Sobral (246/1903) contou a histdria seguinte, sujeita
a confirmagdo, pois ndo estava certo da sua veracidade:
Quando Neff Sobral ja era aluno do Colégio Militar, foi Lisboa visitada por uma escuna francesa denominada Zacatraz e que trazia a bordo alguns guardas-
marinhas, tirocinantes, espanhois. Houve um jantar a bordo, para o qual foram convidados alguns oficiais portugueses e um pequeno grupo de Meninos da
Luz. A comida era éptima e o vinho ainda melhor. A sobremesa foi servido um Porto de qualidade excepcional, oferta dos militares portugueses, que foi
altamente apreciado e largamente bebido. Um oficial francés discursou e, no final, a falta de melhor gritou trés vezes. Zacatraz, Zacatraz, Zacatraz, no que
foi correspondido pelos tirocinantes espanhdis por vibrantes Olés, gritados por varias vezes. A euforia atingira o maximo e, entdo o comandante do barco,
para acabar com a gritaria, levantou-se solenemente e brindou: A votre santé. Parece que os Meninos da Luz apreciaram aquela gritaria toda e adaptaram-
na para outras jantaradas, mas, para rimar com o olé, passaram a dizer a votre santé, abrindo bem o é para rimar com olé. Fantasia? Verdade?"
Si non é vero é ben trovato.
Carlos Vieira da Rocha (189/1929)
Pela leitura deste texto verifica-se que certezas poucas ha e para ajudar a confusdo relato uma outra versdo ja ouvida de mais do que uma fonte, com
enquadramento semelhante a anterior mas com um cariz diferente do protagonismo assumido pelos diversos intervenientes:
"A historia passa-se igualmente no porto de Lisboa a bordo de um navio da Marinha de Guerra Francesa, visitado por uma delegagdo do Colégio.
Os pormenores da recepgao a bordo ndo sdo conhecidos e para o caso sdo irrelevantes.
Quando a visita terminou e os Meninos da Luz se preparavam para deixar o navio foram saudados pela guarni¢cdo com o grito de saudagdo daquela unidade
militar. Apanhados de surpresa e ndo havendo, ao tempo, nada de tradicional nesta matéria, consta que um dos elementos da comitiva do Colégio,
porventura mais expedito, olhando para o nome do navio gritou por trés vezes: Zacatraz, Zacatraz, Zacatraz, tendo sido secundado, em traz traz e, em
seguida, a homenagem ao jeito de despedida aos anfitrides do navio francés, Allez allez a votre santé.
Existem algumas teorias de que o Zacatraz sé aparece apds 1918 o que, a verificar-se, inviabiliza a veracidade das versdes antes referidas que se situam por
volta dos primeiros anos do Século XX.
Cerca de 1949, tanto quanto é possivel afirmar com rigor, tera sido introduzido o Ala Ala arriba provavelmente, segundo conceituada opinido, para
contrariar o galicismo do allez allez a votre santé."
Gongalo Salema Leal de Matos (371/1949)
A Concretizagao
Este grito de saudagdo é proferido de forma répida e com forga como quem grita um grito de guerra e pela seguinte ordem, que constitui a jungdo de trés
séries de elementos, a solo e em coro, de que resulta uma forma caracteristica, cheia de alegria e juventude:

ZACATRAZ - ZACATRAZ - ZACATRAZ .. ....TRAZ - TRAZ (3 vezes)
ARRIBA (2 vezes)

ALLEZ, ALLEZ A VOTRE SANTE .......coovvvrvrunnees ALLEZ (1 vez)
A Simbologia
O "ZACATRAZ" é o grito de saudagdo com que se festeja qualquer acontecimento importante, no Colégio ou fora dele; é como que um brinde que distingue
quem frequentou ou frequenta o Colégio Militar.
Neste grito estdo contidos o sentimento e a alma dos "Meninos da Luz". Por isso, é para ser proferido e acompanhado com vibragcdo e entusiasmo, mas
igualmente com solenidade e respeito.
Ndo se deve abusar da sua repetigdo; este profere-se por exclusiva vontade dos alunos em ocasides importantes ou saudando pessoas e factos relevantes.

Tradigoes do Corpo de Alunos
CAMA AO POCO

A Cama ao pogo é uma tradigdo que mudou desde o seu aparecimento. Inicialmente, consistia em virar a cama dos alunos, com eixo horizontal, obrigando-
os a acordar e a despachar-se para o pequeno-almogo.
Quando um aluno finalista, passa a revista a camarata para ver se esta toda em ordem, e nota alguma cama mal feita, ou feita de modo desleixado e sem
aprumo deve virar o colchdo de esponja existente, em eixo horizontal, de modo a este ficar ao contrdrio. Existe também outra versdo desta tradigdo - a cama
a chaminé de fadas - que consiste em levantar a cama do aluno, em eixo vertical.
Hoje em dia, a Cama ao "pogo", serve fundamentalmente para punir os alunos que tenham a cama mal feita e é praticada pelos alunos graduados. Tem
como objectivo persuadir os alunos desleixados a refazerem as suas camas de modo correcto.
A "cama ao pogo" faz parte da vivéncia colegial e quem néo levou com ela ao pogo pelo menos uma vez durante os cerca de 8 anos de internato serd
um caso verdadeiramente inédito e quicd psiquidtrico. No diciondrio colegial, o termo "Cama ao Pogo" é definido como "viragem da cama com 180
graus no sentido longitudinal”.
O motivo que levava (e leva) a apanhar com a cama ao pogo, € porque na maior parte das vezes a cama estava mal feita, ou outras vezes, mas menos
frequentemente,... por pura praxe. Enquanto mais novos, aprendemos a viver com a eminéncia e as consequéncias de levar com a "cama no pogo"”
isto é, ter que remontar a cama e muitas vezes refaze-la a contra reldgio.
A primeira reacg¢do que temos é: "Merda!!... Id vou eu ter que voltar a fazer tudo outra vez!!" Por outro lado, quando mais velhos o papel inverte-se, e
jd em graduados é suposto aprendermos a ajuizar quando a cama deve "rolar" ou néo!!
Ate aqui tudo bem! Mas,...e quando saimos do Colégio? NéGo serd que levamos também com a "cama ao pogo"? Agora, talvez a doer um pouco mais,
ainda que no sentido figurado a nossa vida € virada ao contrdrio no sentido longitudinal!
Hd que refazer tudo de novo, contudo as pegas para montar ndo séo tdo dbvias e néo fosse o treino colegial de "ir ao pogo" quem sabe como
reagiriamos.
E ndo pdra aqui! Pela vida fora umas vezes deitam-nos a cama ao pogo, outras vezes somos nds que a deitamos a alguém ou ate mesmo a noés



proprios (é preciso coragem e sabedoria para esta ultima),... mas uma coisa € certa: depois de refeita sabe melhor deitarmo-nos nela.
Por isso colegiais e especialmente, vocés ratas, se por acaso "forem ate ao po¢o",... ndo desanimem. E que a cama ao pogo é tdo velha como o
internato e tdo duradoura como o vosso numero.

RAMALHO

A origem da dita tradigdo é ja desconhecida pensando-se que antecede ja os anos 30.

Reunem-se vdrios alunos fazendo circulo em volta do festejado, normalmente os pertencentes ao mesmo curso, turma, mesa ou equipa, para lhe darem
palmadas nas costas, por qualquer motivo especial que lhe diga pessoalmente respeito e merega ser celebrado, ou porque fez anos, ou porque ganhou uma
prova desportiva importante.

Esta tradigdo é como que uma forma tipica e caracteristica dos alunos do Colégio Militar se darem os parabéns. Nunca se deve tornar violenta ou anarquica,
tem apenas um significado festivo, de alegria e felicitagdes para com outro aluno, querendo apenas manifestar-lhe que todos sentem igual alegria em
relagdo ao que ele préprio comemora.

PE-GE

Esta expressdo é dita em coro, normalmente no Refeitdrio, mas em qualquer outro local quando oportuno, por todos os presentes, sempre que se parta um
copo, um prato ou qualquer outra peca do género. E uma tradigdo sem hora ou local fixos, ocasional.

Com esta tradigdo os alunos, em coro, impelem o ou os responsaveis pela peca quebrada a paga-la de imediato. Sendo que esta expressdo dita em coro tem,
efectivamente, o significado de "Paga J&".

O grito serve também para dar conhecimento que algo se quebrou...

TROCA DE GRADUACOES

A Troca de graduagGes é uma tradi¢do recente, em que, durante 24 horas os alunos graduados trocam as suas graduagdes entre si, de modo a calhar sempre
a troca entre os de graduagdo mais baixa com os de graduagdo mais alta.

A tradi¢do é de uma antiguidade ligeiramente recente, e ainda hoje é assimilada pelos alunos como um dia diferente, com o objectivo de descomprimir os
alunos da rotina dos dias, um dia em que se reforgam os lagos entre graduados que por forgca da sua graduagdo normal se encontram afastados dos alunos
das diversas companhias.

Para além de tais razdes a tradigdo da "troca das graduagdes" tem como intuito fundamental, demonstrar a todos os alunos, especialmente aos "Ratas", o
modo de como qualquer um dos graduados tem em se adaptar da melhor forma possivel, dentro da sua vocagdo natural, para desempenhar qualquer tipo
de fungdo de comando. Demonstra ainda um espirito de igualdade entre os finalistas, visto que, eles nunca deverdo ser avaliados pela graduagdo que
possuem "em cima dos ombros" mas sim por uma mentalidade formada ao longo de 8 anos de vivéncia colegial com os seus valores e ideais préprios.



